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EDITO

MEILLEURS VCEUX

Mireille OPE, Présidente

2025 s’annonce tout aussi riche que
2024 et va en plus, représenter, une année
de renaissance dans des locaux entierement
réhabilités renforcant le professionnalisme
de notre Ecole.

Tout est orienté pour la pérennité de notre
belle Association, offrant le bien-étre pour
nos chiens, ladéquation aux postes de
travail pour le personnel, des espaces de
travail aménagés lors des stages pour les
personnes déficientes visuelles, la sécurité
avec la mise en place de caméras de
surveillance, etc. L’ensemble des objectifs
initialement fixés sera atteint.

Merci a C'UNADEV, le Conseil Régional - le
Conseil Départemental, le Crédit Agricole,
toutes les mairies, tous les adhérents et amis
guide qui
financement de notre mission et de nos
objectifs.

du chien nous aident au
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Je voudrais par ailleurs, exprimer toute ma
gratitude a tous les bénévoles qui sont le
ceceur battant de notre association.

Au nom de toute I'Equipe des Quatre A,
MERCI pour votre implication, votre
engagement, votre dévouement, votre
générosité et votre compassion au sein de
notre grande famille « des Quatre A ».

Vous étes ce maillon indispensable a
accomplissement de notre mission au
service de cette noble cause qu’est le
handicap visuel. Sans vous, notre
association ne pourrait pas accomplir sa
mission. Vous donnez le meilleur de vous-
mémes, jour apres jour, pour faire de notre
association ce qu’elle est aujourd’hui.

Continuons ensemble sur cette route en
ayant toujours a lesprit 'amélioration de
nos pratiques, le respect de nos valeurs, la
qualité du service rendu, lécoute et
accueil de tous.

MERCI pour votre soutien, et MERCI de
partager nos valeurs.




A ne pas manquer en 2025

samedi 11 Janvier
14h00

Voeux et Galette

Salle des fétes
Sermentizon

dimanche 23 mars

Balade Remarquable -
La Montagne

Romagnat

Dimanche 6 Avril

Loto des Quatre A

Pont du Chateau

dimanchel5 juin

Un dimanche SENSationnel
a Aulteribe

Chateau d'Aulteribe
Sermentizon

samedi 28 juin
(@ confirmer)

Assemblée Générale
(réservée au adhérents)

Centre de formation
Les Quatre A
Sermentizon

septembre

Forum des Associations

Clermont Ferrand
Pont du Chateau

samedi 20 septembre
11h00 & 17h00

Féte du Chien-Guide
(Journée Portes Ouvertes)

Centre de formation
Les Quatre A

Sermentizon

week-end décembre

marchés de Noél

Courpiére

Pont du Chateau

Evénements prévus non
encore positionnés

Piece de Theatre par Pont du Chateau
Accueil

Repas dans le noir

Inauguration des nouveaux locaux

Ils ont sign

2025 serariche en trés
beaux événements

e Les Quatre A sont associés le

dimanche 23 mars a la premiere
“Balade Remarquable” de
lannée 2025 organisée par le
journal La Montagne sur la
commune de Romagnat

Au printemps, la rénovation du
centre de formation sera
achevée et une inauguration est
prévue au cours du ler
semestre.

Le 15 juin, nous avons

’ambition avec notre partenaire
le Chateau d’Aulteribe,
d’organiser un “dimanche
SENSationnel”, et nous vous en
dirons plus prochainement

Le chateau d’Aulteribe et Les Quatre A ont
signé une convention de partenariat

Le Centre des Monuments Nationaux, au travers du
Chateau d’Aulteribe, s’associe avec Les Quatre A dans
Uobjectif de sensibiliser le public au handicap visuel,
d’améliorer 'autonomie des personnes en situation de

handicap et leur acceés a la culture.

Mireille OPE, notre Présidente et Lionel ARNAULT,

Administrateur pour la circonscription Auvergne, ont
donc signe le 5 décembre dernier au chateau
d’Aulteribe, une convention de coopération.

Le rapprochement s’est fait naturellement, en ayant en
commun le soucis de faciliter lautonomie et
laccessibilité des personnes déficientes visuelles,

d’assurer le bien-étre animal, tout en étant trés proche
géographiquement.

UNION NATIONALE




Merci a toutes nos familles
d'accueil, maillon indispensable
pour notre grande chaine de
solidarité au service des personnes
déficientes visuelles.

Appel a familles d'accueil: nous
recherchons toujours de nouvelles
familles, n’hésitez pas a nous
contacter
(technique.quatrea@orange.fr)

Golden Retriever (femelle)
Famille Torondel

VULCAIN

Labrado"r (male) Labrador (male)
Famille Salmon Famille Chambon

f
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Le mot de ’éducateur

3 points clefs pour la pré-éducation par les familles d’accueil

e Etre avant tout attentif et observateur
e Socialisation et sociabilisation
e Larelation homme-chien

Pourquoi, en premier lieu, étre attentif et observateur ?

e En anticipant les « bétises » du chiot ou les comportements négatifs en lui proposant en
échange par exemple un jouet ou une friandise

e Etre attentif aux progrés réalisés et enseigner avec patience ce qui est autorisé a faire ou non

e Observer et noter dans le carnet de suivi les situations qui vous interrogent pour en parler
avec l’éducateur lors de sa visite a votre domicile ou sur le lieu de travail

Voici les objectifs éducatifs qui doivent étre acquis par le chiot en fin de tutelle
e Lerespect de lintérieur/extérieur
e Lapropreté
e Ordres de base et rappel/détente
e La marche en laisse
e |’évolution en milieu principalement urbain, mais aussi a la campagne

Socialisation et Sociabilisation

Socialiser un chien, c’est lui faire découvrir le
monde. C’est lui faire découvrir 'environnement
dans lequel il sera amené a évoluer, ainsi que les
regles et comportements a adopter.

e L’intérieur et le jardin du domicile ainsi que
ceux d’autres personnes

e Les milieux urbains (transports, bureaux,
restauration, magasins, circulation, travaux...)

e La campagne (foréts, rivieres, engins
agricoles, ...)

UNION N
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La sociabilisation est la mise en pratique de la
socialisation, pour faciliter les interactions du
chien avec les personnes, ses congéneéres et
autres étres vivants

Exemple: le jeu avec ses congéneres : prendre en
compte son age et son poids. Attention au
comportement du chien en face ! L’expérience
doit étre positive pour le chiot et non pas un
évenement traumatisant.



La relation Homme et chien

Votre réle est d’apprendre au chien les bons comportements. Vous étes un guide qui lui montre
la bonne voie. Le chien doit voir en vous un référent, une personne sur qui compter et en qui il
peut avoir totalement confiance

Comme dans toute éducation, il doit y avoir du positif, mais aussi des limites. Un chiot est
capable de tres vite déceler des failles dans le systeme éducatif, et les exploiter a son avantage.

il doit connaitre les limites a ne pas franchir.

Le but est d’éduquer un chiot de fagon positive, tout en corrigeant les erreurs qu’il commet sur le
moment.

Exemple : Le chien monte sur le canapé

e Jeréprimande, et tout de suite je le fais
descendre a la voix

e Encore mieux : J’anticipe l'action, et 'arréte dans
lélan !« non!vaata place »

Ne pas terminer sur un ton ferme: le bon
comportement doit étre récompenseé sur 'instant par
une caresse, friandise, réecompense.

Dorine,
Maitre de chien-guide ULYA

“je suis trés heureuse d’avoir ULYA en deuxiéme chien-guide, elle a
SU me rassurer parce que j’étais vraiment stressée de changer de
chienne. Elle m’accompagne partout, elle guide tres bien, elle est
trés attentionnée. Elle a aussi trés bien intégré la famille, avec
Mystic, mon ancien chien guide et Dix, le chien de mon mari.

Elle commence a connaitre Aix en Provence comme sa poche.
Nous partageons également plein de moments calins. Elle est
courageuse méme dans les transports quand il y a beaucoup de
monde. C’est une chienne pétillante, tout le temps pleine
d’énergie; elle est partante et enthousiaste pour vivre toutes les
aventures que je lui propose.

Pour préparer la retraite de Mystic, j’avais vraiment ralenti notre
rythme de vie; grace a Ulya je peux de nouveau honorer tous les
rendez-vous, ne plus avoir besoin de me déplacer en canne
blanche.

Je peux continuer a participer a toutes les commissions et m’engager pour 'accessibilité des personnes a
mobilité réduite. Elle est tres appréciée en commission, parce que trop mignonne et tres sage. Nous
prenons par exemple les transport en commun pour aller a Uagility. Je suis super heureuse de pouvoir
faire cette activité avec elle. Nous avons la chance d’avoir la mer pas loin, et nous en profitons méme
hiver, ¢a nous permet de faire une petite pause en pleine nature avant de retrouver la ville.

Merci a l'école des Quatre A, aux éducateurs et aux familles d’accueil, tout ce bonheur c’est grace a vous”

vidéo du témoignage disponible sur www.chienguides.com
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Les “Duos” du 2nd semestre

Objectif rempli pour l'association qui aura remis 6 chiens-guides en 2024 et apportée
lautonomie et le sourire auprés de 6 personnes déficientes visuelles.
L’accompagnement réalisé lors de la remise est un moment clef, pour que chaque
nouveau duo prenne ses marques dans\son environnement quotidien.

Quelles satisfactions et que d’émotions pour tous lors de chaque remise

TOFFEE & Sarah Pipier

Remis le ler octobre
Famille accueil : Béranger-Amadeus

ULYA & Dorine Pingeon

Remis le 09 décembre
Famille d’accueil : Icart

THOR & Roger Meunier

Remis le 14 octobre
Famille d’accueil : Tarrasson

UNION NATIONALE
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Médiation animale a PIME* des Roches Fleuries

Aujourd’hui nous sommes a 'IME* « Les Roches
fleuries » a Chamaliéres ol nous attend Frédérique et
son groupe de 5 adolescents. La séance de médiation
est attendue avec impatience, ce qui se traduit par
des sourires sur chaque visage lorsque Pégase court
au-devant du petit groupe.

Tout le monde participe a la mise en place de la salle
pour accueillir Pégase, Nety et Salto: chaque
adolescent a son animal préféré: Gabriel et Steven
adorent Pégase le Golden retriever, Chloé et Tamyka
flashent pour le lapin Salto et Alyssa aime bien Nety,
le Yorkshire.

Au programme: toilettage et rappel des consignes
pour le bien-étre de 'animal, ensuite jeu de cache-
croquettes avec des assiettes ou chaque animal doit
découvrir des petites cachettes ou les adolescents
ont disposé 3 ou 4 friandises: incroyable dextérité de
Salto le lapin qui avec sa bouche et son nez, pousse,
souléve et chahute les trappes pour trouver les
récompenses.

C’est maintenant un jeu de découverte des animaux
de la ferme, de leurs empreintes et de leurs cris : « qui
a des sabots allongés ? Qui en a des arrondis ? Savez-
vous que les chiens retriever ont des pattes palmées
? Tout le monde participe avec envie, tout en
caressant Salto et Nety qui ont élu domicile sur la
table. Pour aiguiser leur mémoire Sarah demande
également: « Qui se souvient lors de la précédente
visite des 6 différents métiers réalisés par des chiens

?»
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Apres avoir rangé les affaires, direction le parc de
’établissement pour une promenade et jeux de
balles avec les deux chiens. Frédérique confie que
ces séances de médiation sont réellement
attendues par les adolescents: elle constate une
baisse des tensions, une détente au sein du groupe
et la transformation est méme radicale pour 'un
d’entre eux qui a des difficultés a canaliser son
énergie.
De retour au centre des Quatre A, Sarah rédigera un
bilan des comportements observés de chaque
adolescent, en fonction des objectifs fixés avec
CIME :
e Respecter ’animal et le reconnaitre en tant
qu’étre vivant
e Favoriser et développer 'estime de soi, la
confiance en soi
e Apprendre des savoir-étre et des savoir-faire au
contact des animaux
e Respecter des regles et consignes
* Responsabiliser le jeune, le rendre acteur de
Lactivité
e Développer 'autonomie, la concentration
e Apprendre a gérer ses émotions
e Communiquer et partager

Lors de la prochaine séance, le bilan sera partage
avec Frédérique et permettra d’adapter les ateliers
en conséquence, en pleine coopération.

Sarah
*IME: Institut Médico-Educatif
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CHIENS GUIDES

Depuis 1994, Les QUATRE «A» ont remis gratuitement plus 120 chiens-guides a
des personnes déficientes visuelles.

Le colt de revient d’un chien-guide approche les 30.000€ et C’est grace aux
soutiens de nos partenaires, des familles bénévoles et de vos dons que
’association est capable d’assurer sa mission.

Faites un don, ponctuel ou régulier, ou adhérez a l’association et soutenez-nous
ainsi dans notre mission auprés des personnes déficientes visuelles.

POUR NOUS SOUTENIR

En faisant un don d’au moins 25€,

vous devenez automatiquement adhérent

Association “Les Quatre A”
Centre Michel BUVAT - La forerie
63120 SERMENTIZON

quatrea@orange.fr
tel: 04.73.53.07.13 ou 09.60.04.97.53




