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  Nous avons fêté l’année dernière au

Château d’Aulteribe les 30 ans des QUATRE

A, c’est un repère important qui marque un

parcours remarquable pour une association

comme la nôtre, parcours ponctué de

progrès notables mettant en évidence notre

capacité à se remettre en question, à

s’adapter aux divers changements tout en

conservant nos valeurs profondes.

 Parmi ces évolutions, il y a des étapes clés :

1)  la réalisation de l’important programme

des travaux de rénovation sur nos

infrastructures qui ne répondaient plus aux

normes, aux exigences actuelles, aux

conditions de travail, aux conditions de vie

de nos chiens. La réception des travaux est

intervenue le 28 février.

Quels changements pour nos chiens, nos

équipes, les déficients visuels, les visiteurs !

Aujourd’hui « Les Quatre A » disposent de

vrais locaux professionnels (Respect des

normes sécurité incendie, électricité,

hygiène, assainissement, accessibilité,

agrandissement des espaces de vie des

chiens, climatisation, isolation, espaces de

travail du personnel)
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2)  Une Equipe Technique renouvelée et
professionnalisée : 3 Educateurs chiens-
guides et 1 Educateur Canin - Formation au
langage des signes
3)  Développement de la communication
(réseaux sociaux, Écho des Quatre A,
nouveau logo, site internet)
4)  Développement des partenariats et des
mécénats (Michelin, LA MONTAGNE, Le
Centre des Monuments de France,
AMADEUS)
5) Renforcement des liens avec les
associations liées à la déficience visuelle 
6) Affiliation en cours auprès de l’
International Guiding Dog Federation (IGDF)
 

Ensemble consolidons et cultivons les
relations extérieures, la communication, la
recherche de fonds, d’adhérents, de
nouveaux partenaires et mécènes, des
parrains ou marraines, afin d’assurer la
pérennité des Quatre A.

Renforçons l’attractivité de notre
Association, en promouvant et transmettant
nos valeurs afin de gagner en notoriété et en
demandes de chiens-guides particulièrement
en Auvergne.
 

Toute notre gratitude à tous les bénévoles et
notamment toutes nos familles qui sont le
cœur battant de notre association. 

Mireille OPÉ                                     Présidente

UNE ECOLE RESOLUMENT
TOURNEE VERS L’AVENIR !
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Remerciements

soutien  Les Quatre A - Formation chiens-guides

Nous ne sommes qu’à mi-année, et déjà de nombreux partenaires ont tenu à associer Les Quatre A à leurs
manifestations: un très grand merci à eux et à la générosité des participants:

La Montagne, Groupe Centre France pour La Balade Remarquable de Romagnat, le 23 mars
La Randiflette qui a eu lieu à Effiat le 30 mars
La balade du Lions Club de Riom Châtel-Guyon qui aura lieu le 29 juin à Montcel

Une mention toute spéciale pour la Team WTF et Daniel Môquet, pour la randonnée gourmande à
Mezel qui s’est tenue le 17 mai. A cette occasion un chèque de 25.000 € a été remis à l’association.

Et bien-sûr un très grand merci également aux bénévoles qui nous accompagnent à chaque fois.

Écho des Quatre A 06/2025
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Merci à toutes nos familles
d'accueil, maillon indispensable
pour notre grande chaine de
solidarité au service des personnes
déficientes visuelles.

Appel à familles d'accueil: nous
recherchons toujours de nouvelles
familles, n’hésitez pas à nous
contacter
(technique.quatrea@orange.fr)

Dernières

recrues 2025

ARLO

Labrador (male)

Famille Meriguet

APPLE

Labrador (femelle)

Famille Gireau

APPY

 Famille Vee

soutien  Les Quatre A - Formation chiens-guides

Golden (femelle))
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Qu’est qui est le plus challengeant dans votre mission de famille
d’accueil ?
Même si nous sommes bien accompagnés par Tanguy, un des
éducateurs de l’association, c’est une charge de tous les instants, et
aujourd’hui je constate qu’Apple est vraiment très différente de
Shadow et nécessite beaucoup plus d’efforts pour canaliser son
énergie débordante ! 
La séparation en fin d’éducation est bien-sûr un moment chargé
d’émotions, c’est le départ d’un membre de la famille, mais devenu
chien-guide auprès d’une personne déficiente visuelle, c’est notre
plus grande joie et fierté.

05ture avant de retrouver la vi

Sandrine Gireau, famille d’accueil 
d’Apple
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Bonjour Sandrine, vous êtes pour la seconde fois famille
d’accueil pour Les QUATRE A avec « Apple », labrador
chocolat, futur chien-guide, pouvez-vous vous présenter ?
Je m’appelle Sandrine Gireau, mariée, mère de 3 grands
enfants et Responsable Grands Comptes Européens pour un
Groupe Industriel.

Dites-donc, vous devez être très occupée, qu’est-ce qui vous
motive dans cette aventure très « prenante » de près de 12
mois ?
Tout d’abord je voudrais dire qu’il s’agit d’un projet familial.
Même si aujourd’hui les enfants sont moins impliqués que pour
Shadow, le premier chiot, c’est une décision vraiment
partagée. Ce qui nous motive beaucoup c’est la possibilité de
participer à un projet concret, de constater les progrès du
chiot sur son chemin de futur chien-guide
Ma hiérarchie et mes clients comprennent également cet
engagement, et j’ai la chance de pouvoir adapter mon planning
de déplacements dans les premiers mois de l’arrivée du chiot.

Comment avez-vous connu Les QUATRE A, et qu’est-ce qui vous attache à cette association ?
Nous sommes arrivés en Auvergne au moment du COVID, et lorsque cela a été de nouveau possible
nous avons pris contact lors du Forum des associations de Clermont Ferrand.
Nous apprécions la dimension humaine de l’association, l’attention qui est nous est apportée.
L’accompagnement par Tanguy est vraiment indispensable, aujourd’hui nous avons travaillé l’ordre
« à ta place », et la semaine prochaine nous avons rendez-vous place de Jaude pour confronter
Apple avec les sollicitations du milieu urbain.
Ce qui est également très appréciable c’est de pouvoir faire appel à une famille relais lorsque j’ai
une contrainte professionnelle.
Merci Sandrine pour votre soutien. Nous ne manquerons pas de suivre les progrès de l’attachante
et dynamique Apple.
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Château d’Aulteribe, le 15 avril 2025

Animée par Delphine Harmel, Chargée de mission handicap et experte en accessibilité auprès du
Centre des Monuments Nationaux, cette journée s’adressait à l’ensemble du personnel du château
d’Aulteribe ainsi que ceux des châteaux de Chareil-Cintrat et Villeneuve-Lembron et du cloitre du Puy
en Velay : nous étions 18 au total.

Trois membres des Quatre A étaient présents : Chantal Saunier, vice-présidente, Pierre Debort,
bénévole et référent handicap chez Michelin, Jacques Ghévart, chargé de communication et
administrateur.

soutien  Les Quatre A - Formation chiens-guides
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Sensibilisation à l’accompagnement des
personnes déficientes visuelles

Delphine nous a d’abord rappelé le contexte
législatif avec notamment la loi du 11 février
2005 pour l’égalité des droits et des chances
qui établit une définition juridique du
handicap, garantit le droit à compensation,
et promeut l’accessibilité universelle pour
les personnes en situation de handicap, tout
en affirmant leur droit à l’égalité dans tous
les aspects de la vie.

La première étape de l’accessibilité réside le
plus souvent dans le déplacement qu’une
personne déficiente visuelle prépare avec
soin : il est donc important de bien préciser
toutes les informations essentielles qui
peuvent renseigner et rassurer : par
exemple, si une navette est disponible,
indiquer le lieu exact du départ, le nom du
chauffeur et son numéro de téléphone est
un vrai plus.

Ensuite la qualité de l’accompagnement d’une personne déficiente visuelle est amélioré par certains

comportements et on peut retenir :

Parlez naturellement comme vous le feriez avec n’importe quelle personne

Présentez-vous et demandez si vous pouvez aider ? (évitez toute initiative comme prendre la

personne par le bras)

Sur votre proposition, c’est la personne déficiente visuelle qui prendra votre bras pour que vous

puissiez la guider (et non pas la tracter ou la propulser)
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Sensibilisation à l’accompagnement des
personnes déficientes visuelles (suite)

Ainsi, le château d’Aulteribe possède une

majestueuse et intrigante peinture de Catherine de

Médicis , et sa description pourrait être:

Majestueuse

Par sa taille, le tableau mesure

approximativement 2,5 m X 1,5 m

Parce que Catherine de Médicis remplit la

quasi-totalité du tableau en hauteur comme en

largeur

Intrigante

Parce qu’elle est entièrement de noir vêtu, et

seules ses mains, son visage et une collerette

blanche sont apparentes

parce qu’elle a les yeux fixés vers la droite, la

bouche fermée sans aucun rictus et que son

visage reflète la détermination
 

Delphine, appuyée par Chantal, s’est ensuite appliquée à nous sensibiliser à la description des lieux.

Les mots utilisés doivent aider à générer une image mentale :

Essayez d’associer un adjectif à une couleur : un vert tendre, foncé, olive, forêt, prairie,...

Un tableau magnifique ou intrigant, ne le deviendra pour une personne déficiente visuelle qu’à

partir du moment où les raisons de sa splendeur ou du questionnement seront décrites. 

Chaque agent du patrimoine s’est prêté au jeu de la description des somptueuses pièces du château,

guidés par les remarques et questions de Delphine et de Chantal.

Vraiment une journée riche en apprentissage du comportement à adopter aux cotés d’une personne

déficiente visuelle, le tout dans la bonne humeur et une ambiance très positive.
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L’équipe des Quatre A

soutien  Les Quatre A - Formation chiens-guides

“J’ai rejoint l’association en juin 2021, et je partage
ma mission au Quatre A avec un poste d’assistante
médicale. Mes responsabilités principales sont la
comptabilité et la gestion des dons reçus, grâce à  la
générosité des personnes qui nous soutiennent.

L’association est pour moi un lieu de partage et
d’entraide, comme les nombreux évènements
organisés par l’association dans le but d’améliorer la
qualité de vie des personnes déficientes visuelles.”

Écho des Quatre A 06/2025

Sandrine Suarez, assistante administrative

AWAÏ

ATHOS

Bienvenu à Awaï et Athos, deux
magnifiques caniches royaux qui

rejoindront leurs familles d’accueil
dans la seconde quinzaine de juin.

Nous remercions tout
particulièrement  Mme  AUGER,

éleveuse à “L’Ombre des
Magnolias”, pour sa confiance et

sa générosité
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Les Conseils de l’Éducateur

La socialisation est une étape clef pour le

développement de nos élèves futurs chiens guides
par Tanguy

 

La socialisation est une étape clef pour le développement de nos élèves futurs chiens guides

Elle correspond à la mise en contact des chiots avec tout type de stimuli et notamment d’autres

chiens de différents âges, différentes races. Elle est particulièrement importante avant l’âge de 3

mois.

 Il n’y aura pas d’agressions,
tout le monde connait sa
place. On note aussi les
signaux d’apaisement des
chiots qui lèchent leurs
babines ou celles des autres.
Tous ces comportements
sont vitaux pour les chiens,
s’ils ne les connaissent pas ils
risquent de subir de grosses
agressions plus tard. 

 C’est pourquoi nous demandons à nos familles de faire rencontrer régulièrement nos chiots

lors des balades avec des chiens “clairs” dans leurs comportements, et de tout âge.

 Sur cette photo, on peut voir une femelle berger d’auvergne (Patoune) de 1 an et demi prendre la
tête de ce groupe de chiots labrador (Apple, Arlo, Vulcain) âgés de 4 à 6 mois. On voit nettement la
queue relevée alors que les autres rabattent la leurs en signe de respect. Ils évitent les problèmes et
le groupe peut s’amuser, la hiérarchie est claire, la communication est claire. 

Merci à nos familles d’accueil pour leur engagement et leur investissement indispensable à la
préparation de l’éducation du futur chien-guide.



Contenu Objectifs

Différents aliments (légumes,
friandises…) à découvrir
l’alimentation du lapin 

Reproduction d’une assiette,
brochette ou autre sur une image
donnée 

Prendre le temps d’observer
l’animal lors de son repas fait par
les résidents 

 
Eveil des sens (toucher, odorat,
vue), mémoire, réflexion 

Attention, mémoire visuelle,
praxie, initiatives de manipulation

Estime de soi, échange direct avec
l’animal, éveil visuel 

Parmi les près de 30 ateliers différents proposés par Sarah et son équipe,

découvrons aujourd’hui l’atelier “Préparation du repas du lapin Salto”
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Médiation animale
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En faisant un don d’au moins 25€, 
vous devenez automatiquement adhérent
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Depuis 1994, Les QUATRE «A» ont remis gratuitement plus 120 chiens-guides à
des personnes déficientes visuelles.

Le coût de revient d’un chien-guide approche les 30.000€ et c’est grâce aux
soutiens de nos partenaires, des familles bénévoles et de vos dons que
l’association est capable d’assurer sa mission.

Faites un don, ponctuel ou régulier, ou adhérez  à l’association et soutenez-nous
ainsi dans notre mission auprès des personnes déficientes visuelles.

Pour nous soutenir

Association “Les Quatre A”
Centre Michel BUVAT - La forerie
63120 SERMENTIZON

quatrea@orange.fr
tel : 04.73.53.07.13 ou 09.60.04.97.53

Écho des Quatre A 06/2025

nouvelle adresse Facebook : Les Quatre “A”


